
ritual
conexión

expansión

yoga
meditacion

alimentación
19 al 21

SEPTIEMBRE

lorecer

BUZIOS

EN UNA 
POSADA 

MÁGICA, 
CERCA DEL 

MAR EN 
BUZIOS BR.

3 DÍAS EN UNA 
POSADA MÁGICA, 

ACTIVIDADES & 
TIEMPO LIBRE.

¿DÓNDE?

¿CUÁNDO?
19 al 21

SEPTIEMBRE

19

CRONOGRAMA

A UNA EXPERIENCIA 
PARA

Reconectar cuerpo,
mente y espíritu

Crear un espacio de
descanso y conexión 
con la naturaleza

Practicar yoga,
meditación y
alimentación
consciente espíritu

mente

cuerpo

VIERNES SÁBADO DOMINGO19 20 21

16hs
Bienvenida

18hs
Yoga integral +
meditación

20hs
Cena saludable

21hs 
Círculo de
apertura 

07hs
Yoga kundalini

08:30hs
Desayuno

10hs
Juego integrador

12:30hs
Almuerzo

16hs
Yoga power

18hs
Tiempo libre
playa /acroyoga 
lunar

20hs
Cena

21hs
Meditación con 
cantos de mantras 

07:30hs
Caminata y yoga

09hs
Desayuno

11hs
Yantra yoga
(mandalas)

13hs
Almuerzo

15hs
Talleres de
masajes

16hs
Tiempo libre

19:30hs
Círculo de cierre 
con fogón y música 

INVERSIÓN

PACK FLORECER

HOSPEDAJE 3 DÍAS

TODAS LAS COMIDAS

TODAS LAS
ACTIVIDADES

TRASLADO RJ. A BUZIOS

450USD

CUPOS
LIMITADOS

los
son

PACK MAREA LEVE

ACTIVIDADES TODOS
LOS DÍAS

TODAS LAS COMIDAS

PACK BRISA DE DÍA

ACTIVIDADES POR DÍA

COMIDAS DEL DÍA

1.000R

400R

PACK GOTA 

ACTIVIDAD INDIVIDUAL 50R

*sin hospedaje

*sin hospedaje

PIX  (QR) | TARJETAS (LINK DE PAGO)

FORMAS DE PAGO

*sin hospedaje

PROMOS PACK FLORECER

Si ABONAS en JULIO tenés un 20% de descuento
360USD

Si ABONAS en AGOSTO  tenés un 10% de descuento 
405USD

Si ABONAS en SEPTIEMBRE el valor es 450USD

Si son 2 personas 10 % de descuento c/u

Si son COMBO FAMILIA/AMIGOS consulta por privado

CLICK PARA
CHAT X WSP

https://wa.link/yoeipi

https://wa.link/yoeipi

https://wa.link/yoeipi
https://wa.link/yoeipi

CLICK PARA IR
AL LINK DE PAGO

https://subli-
mesalud.com/
https://subli-
mesalud.com/

conexiónritual
¡TE ESPERAMOS!
Benja & Ludmi

TE INVITAMOS


